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OSOBNI ASISTENCE

Sazebnik jednotlivych tkoni registrované socialni sluzby

Rozsaht tkonu zakladnich éinnosti osobni asistence Sazba

Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

® pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

* pomoc s uzitim doplriku stavy nebo potraviny pro zvlasni |ékarské
Ucely podavanych Usty

* pomoc pfi oblékani, sviékani, obouvani a zouvani, popripadé za pouziti specialni
pomucky, pro ucely této vyhlasky se specidlni pomulckou rozumi pomicka,
pfistroj nebo zarizeni, které usnadnuje manipulaci s odévem nebo obuvi

® pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostredku slouziciho
k podpore pohybu nebo funkce koncetiny

® pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro bézné denni ¢innosti,
pro ucely této vyhlasky se kompenzaéni pomUlckou rozumi neinvazivni pomdcka,
pfistroj nebo zatizeni, jez pomaha zmirnit dasledek porusené télesné, smyslové
nebo jiné funkce osoby nebo kompenzuje funkci zcela vyfazenou

¢ orienténi sledovani zakladnich télesnych projevi a fyziologickych funkci bézné
vhimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zpdsobem

® pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim
i vnéjSim prostoru

* pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani,
posazovani, zmeéné, uprave a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
* pomoc pri Ukonech osobni hygieny a péci o pokoZzku bez poruseni integrity kize

* pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

* pomoc pfi osetfeni drobnych poruseni integrity klze, ktera nejsou komplikovana

ani chronického charakteru do 2 hod./130,- K

— — TSNP - — do 4 hod./120 K¢
* pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiiovani a s tim souvisejici hygienou

~ e e —~ — - - Ty ice jak 4 hod./110 K¢
® pomoc pfi vypusténi nebo vymeéné sbérného sacku pri zavedené cévce z mocového méchyre vice] /

Pomoc pfi zajisténi stravy

® pomoc pfi pfipravé jidla a piti

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

e pomoc s Uklidem a udrzbou domdacnosti a osobnich véci

* nakupy a bézné pochlzky
Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti
® pomoc a podpora rodiné v péci o dité

* pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach
podporujicich socidlni zaclenovani osob

* pomoc s nacvikem a upevnovanim motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a
dovednosti

Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

» doprovazeni do Skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k |ékafi, na zajmové a volnocasové
aktivity, na orgdny verejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zaleZitosti

e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

® pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti

Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socidlnim prostredi:

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezplsobila ohroZeni sobé ani svému okoli

Uhrada za poskytnutou sluzbu je stanovena podle skute¢né spotfebovaného éasu nezbytného k zajisténi daného tikonu. Pokud
poskytovani sluzby, v€etné casu nezbytného k zajisténi tkonu netrva celou hodinu, vyse thrady se pomérné krati.

Dne 03.08.2026 Rada mésta Mladd Boleslav schvalila zapracovani zdkonnych zmén zpfesfiujicich popis zakladnich ¢innosti dle vyhlasky ¢. 100/2026 Sb., kterou
se méni s u¢innosti od 01.07.2026 vyhlaska €. 505/2006 Sb.



