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Aktuality

SOCIALNIi A ZDRAVOTNI SLUZBY

Domaci péce se propoji
s Pecovatelskou
sluzbou mésta MB

Klaudianova nemocnice samo-
zfejmé stale pracuje na zkva-
litnéni svych sluzeb. V soucas-
né chvili se intenzivné pracuje
na propojeni sluZeb s PecCovatel-
skou sluzbou mésta Mlada Bo-
leslav. Je to vhodné propoje-

ni poskytovatele zdravotni péce
a organizace s dlouhodobou zku-
Senosti v poskytovani socialnich
sluzeb.

Pecovatelska sluZba mésta
Mlada Boleslav dnes poskytuje
komplexni socialni sluzby. Kro-
meé klasické pecovatelské sluz-
by to jsou také osobni asisten-
ce, tisfiova péce, denni stacionar
a odlehcovaci sluzby. Prostied-
nictvim svych terénnich nebo
ambulantnich sluzeb pomaha
seniortim a ob¢antim se zdravot-
nim postiZenim pfes neptiznivé
socialni a zdravotni situace setr-
vavat ve svych domovech a za-
chovat tak vazby na své pfiroze-
né prostredi, své pratele a blizké.
A pravé tento zamér je stejny
jako v pfipadé projektu Doma-
ci péce Klaudianovy nemocnice.
Jejich vzajemné propojeni pri-
nese pacientiim a klientiim vétsi
pohodli a lepsi nabidku sluZeb.

.Nase sluzby jsou vyuZivané
klienty, ktefi se nachazeji v ne-
lehké zdravotni i socialni situa-
ci a jejich rodiny samy péci ne-
muZou zvladnout. Jako piiklad
1ze uvést ten nejjednodussi —
klient — vétSinou senior - ztistal
ve svém byté sam. Casem se ob-
jevi nemoc, ktera mu znemozni
se o sebe postarat. Déti i ostat-
ni pfibuzni jsou vétsinou v pro-
duktivnim véku a nemuiZou se
plné svému rodici vénovat. Poté
je nejlepsi vyuZit socialni a zdra-
votni sluZby (Domaci péce), kte-
ré zajisti péci pravé v bydlisti
klienta tak, aby onijeho rodina
byli spokojeni. Nejsou na misté
vycitky, Ze rodina selhala, kdyZz
musela obstarat péci od néko-
ho jiného. V soucasné zrychle-
né dobé je naopak v poradku, Ze
existuji sluzby tohoto typu, kte-
ré rodiné i klientovi ulevi, a na-
opak tyto sluZby umozni rodi-
né vétsi klid a pohodu,” fika dale
feditelka Jana Volfov4, ktera do
své funkce nastoupila teprve
nedavno.

Osobni asistence podporu-
je zachovani sobéstacnosti uzi-
vatele, setrvani v pfirozeném

prostfedi a zachovani Zivotniho
stylu. Je poskytovana ob¢antim,
jejichZ schopnost realizovat sa-
mostatné kazdodenni tkony

je omezena vzhledem ke zdra-
votnimu postiZeni nebo jiné-
mu znevyhodiujicimu faktoru.
Sluzba se poskytuje nepretrzité
bez ¢asového omezeni v nezbyt-
né nutném ¢asovém rozsahu.

Denni stacionaf pfispiva k pl-
nohodnotnému Zivotu ob¢ant,
se svymi pfibuznymi. P¥ibuzni
ale béhem dne o seniora nemo-
hou pecovat. Nabizi riizné akti-
vity, a hlavné ¢as straveny s vrs-
tevniky. SluZzba je poskytovana
od pondéli do patku 6.00-15.30
(moZnost Gipravy podle potieb
a dohody s uZivatelem).

Cilem tisfiové péce je udrZeni
co nejvétsi sobéstacnosti a neza-
vislosti ob¢ant. ZajiSténi setrva-
ni maximalné mozné délky Zi-
vota lidi ve vysokém véku a lidi
se zdravotnim postiZenim v je-
jich vlastnim socialnim prostte-
di, sniZeni nartstajiciho poctu
rizik. SluZba je ur€ena pouze pro
obcany Mladé Boleslavi. Spoje-
ni je mozné pres pevnou linku
i mobilni telefon 24 hodin denné.

Cilem odlehcovaci sluzby je
poskytnuti podpory, moZnosti
odpocinku a regenerace sil rodi-
nam pecujicim o osobu se zdra-
votnim postiZenim nebo senio-
ra. Odlehcovaci sluzba pomaha
rodinam zvladnout péci o ¢loveé-
ka, ktery tak nemusi odchazet
do Gstavni péce. Prispiva k pl-
nohodnotnému Zivotu obcanu.
Sluzba je poskytovana 24 ho-
din, nejdéle ¢tyf¥i tydny po sobé

jdouci.
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