® Telefon:+420 326 735 245
% * Y e-mail: mb.ps@seznam.cz
OSOBNI ASISTENCE

Sazebnik jednotlivych tkont registrované socialni sluzby

Rozsahti tkonii zakladnich &innosti osobni asistence

Sazba

Pomoc pfi zvldadani béznych tkoni péce o viastni osobu

® pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

* pomoc pfi oblékdni a svlékani, véetné specidlnich pomiicek

* pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i
vnéjSim prostoru

® pomoc pfi pfesunu na lGZko nebo vozik

Pomoc pfi osobni hygiené

* pomoc pfi Ukonech osobni hygieny

e pomoc pfi pouZiti WC

Pomoc pfi zajisténi stravy

* pomoc pfi pfipravé jidla a piti

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

* pomoc s uklidem a tdrZzbou domdcnosti a osobnich véci

* nakupy a béZné pochlzky

Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

® pomoc a podpora rodiné v péci o dité

* pomoc pfi upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pFi
dalsich aktivitach podporujicich socialni zagleflovani osob

* pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

* doprovézeni do Skoly, Skolského zafizeni, zamé&stnani, k léka¥i, na
zajmové a volnocasové aktivity, na organy vefejné moci a instituce
poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti

* pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovéni prav a opravnénych
zajmu

® pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti

Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném
socialnim prostredi: dohled, aby osoba zavisla na pomoci
nezptisobila ohroZeni sobé ani svému okoli

do 2 hod. / 130,- K¢
do 4 hod. / 120 K¢
vic jak 4 hod. /110 K¢

Uhrada za poskytnutou sluzbu je stanovena podile skutecné spotiebovaného ¢asu
nezbytného k zajisténi daného tkonu. Pokud poskytovani sluzby, véetné ¢asu nezbytného k
zajiSténi Gkonu netrva celou hodinu, vy3e thrady se pomérné krati.

Schvéleno Radou mésta Mladda Boleslav od 01.01.2026
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