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1) Zakladni udaje organizace

Nazev organizace:
Ztizovatel:
Pravni forma:

Sluzby jsou spolufinancované:

I€O:

ID datové schranky:
Cislo Gétu:

Sidlo organizace:

Statutarni organ:

Webové stranky organizace:

Pecovatelska sluzba mésta Mlada Boleslay, p. o.
Statutarni mésto Mlada Boleslav
prispévkova organizace zfizend uUzemnim samospravnym

celkem
Stfedoceskym
Dobrovice
42718325
3ffk3kz

krajem, méstem Béla pod Bezdézem, méstem

13131181/0100

Pecovatelska sluzba mésta Mladd Boleslay, p. o.
Na Radouci 1081, 293 01 Mlada Boleslav

Mgr. Jana Volfova

Tel.: 739 920 572

e-mail: psmb.volfova@seznam.cz

WWW.psmb.cz

Poskytované cinnosti:

o Hlavni ¢innost
Pfispévkova organizace je zfizena:
a) k poskytovdni socialnich sluzeb, ke

kterym ziskala registraci podle ustanoveni § 78
odst. 2 zakona ¢ 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisli, na

zakladé rozhodnuti Krajského Uradu
Stfedoceského kraje;
b) k poskytovdni bezplatného zdakladniho

socidlniho poradenstvi dle § 37 odst. 2 zakona
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen "zakon o socialnich

B | sluZbach");

c) k poskytovani socialnich sluzeb
provozuje:

> strediska osobni hygieny;

> pradelny pecovatelské sluzby.

d) k poskytovani fakultativnich ¢innosti dle

§ 35 odst. 4 zakona o socialnich sluzbach

o Doplrikovad cinnost

a) prondjem  movitého majetku za
podminek odst. 1. tohoto ¢ldnku zfizovaci listiny
b) vyroba, obchod a sluzby neuvedené v

prilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 3
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Z rozhodnuti Krajského uradu Stfedoceského kraje o registraci socialnich sluzeb je ptispévkova
organizace opravnéna poskytovat nasledujici druhy sluzeb:

pecovatelskou sluzbu;

denni stacionar;

tisfovou pédi;

osobni asistenci;

odlehcovaci sluzby.

YVVVY

2) Pecovatelska sluzba @
Y

Identifikator pecovatelské sluzby: 1194980

Forma poskytovani sluzby: terénni

Misto poskytovani: PeCovatelskd sluzba se poskytuje v domacnosti klienta
v ramci celého okresu Mlada Boleslav a nasledujicich méstech a obcich: Kosmonosy, Béla pod
Bezdézem, Dobrovice, Repov, Dolni Stakory, Dlouhd Lhota, Bfezno, Bradlec, Katusice, Hrdlofezy, Cistd,
Bitouchov a Bukovno.

Cilové skupiny:

osoby s chronickym onemocnénim;
osoby se zdravotnim postizenim;
rodiny s ditétem/détmi;

seniofi.

YV V V

Vékova kategorie klientt:
» od 1 roku vyse.

Dale tyto sluzby poskytujeme v domech s pecovatelskou sluzbou (dale jen DPS) v Mladé Boleslavia
Bélé pod Bezdézem. Tyto byty, které jsou rGznych velikosti od 1+KK, 2+KK a 1+1, nejsou v majetku
nasi organizace. Zadosti o umisténi vtéchto bytech zdjemci obdrii na odboru a oddéleni socialnich
véci prisluSného mésta.

Pfehled DPS:

Na Radouci 1081, 293 01 Mlada Boleslav;
U Penzionu 1324, 293 01 Mlada Boleslav;
Sadova 718, 293 01 Mlada Boleslav;
Havlickova 71, 293 01 Mlada Boleslav;
TyrSova 385, 294 21 Béla pod Bezdézem.

YV V VY

Pecovatelska sluzba mésta Mladda Boleslav, p.o. se snazi prostifednictvim svych sluzeb pomahat
seniorlim a ob¢éanlm se zdravotnim postiZzenim pfes nepfiznivé socidlni a zdravotnisituace setrvdvat
ve svych domovech a zachovat tak vazby na své pfirozené prostredi, své pratele a blizké.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 4
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DPS Na Radouci

DPS Sadovd DPS Havlickova

Cil pecovatelskeé sluzby:

» umoznit ob¢anim setrvat ve svém prirozeném prostredi.

Pecdovatelska sluzba v Mladé Boleslavi

Pecovatelskou sluzbu zajistujeme v Mladé Boleslavi a smluvnich obcich podle poZadavku nasich
klientl v pracovnich dnech od 7:00 do 20:00 hodin. O vikendech a svatcich od 7:00 do 11:00 a od
16:00 do 20:00 hodin. Rozsah péce je moZno upravit podle individualnich pozadavkd klienta a
mozZnosti organizace.

Organizace vyuziva pfi pldnovani rozpisu sluzeb systém takzvanych délenych smén, které umoznu;ji
poskytnout klientim komplexni sluzby a setrvat jim v pfirozeném domacim prostredi.
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meésta Mlada Boleslav, p.o

Nejcastéji pozadovanymi tkony jsou:

>
>

pomoc pfi zvladani béznych ukonl o vlastni osobu;

pomoc pfi osobni hygiené (stfediska osobni hygieny jsou vybavena elektrickymi zvedaky a
vanou);

v roce 2023 se opét mirné zvysil zdjem o Ukon zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostifedim (napfiklad doprovod na kulturni akce a koncerty) ¢i doprovazeni k I1ékafi apod.;
pochlzky (napfiklad posta, Iékarna, Cistirna, sepsani nakupuv dobé mimo predani nakupu);
koupdni klienta v jeho domacnosti;

podani jidla a pomoc s béZznymi Ukony, dovoz obéd(, bézny uklid, prani a Zehleni pradla.

Nové zazemi pro klienty U Penzionu vybudovalo na své naklady mésto Mlada Boleslav. Dnes je
klienty velmi oblibenym mistem k relaxaci a odpocinku.

Obyvatelé DPS v Mladé Boleslavi maji v bytech instalovanou signaliza¢ni sit s centralou Na Radoudi
1081 pro zajisténi pomoci v pfipadé ohroZeni. Pracovnice v socidlnich sluzbach —tisnové péce, které
zajistuji nepretrzity provoz, pracuji 75 procent Uvazku jako pracovnice v socidlnich sluzbach —tisriova
péce a 25 procent Uvazku jako pracovnik v socidlnich sluzbach — pecovatelska sluzba. Pfi poskytovani
pecovatelské sluzby v bytech uZivatell je pfepojeno volaniz centralniho pultu na mobilni telefon,
ktery ma pracovnice v socidlnich sluzbach (tisfiova péce) neustale u sebe. Nemuze se tedy stét, Ze by
volajici zUstal bez pomoci. Klientim, ktefi vyuZivaji sluzby dovoz obéd(, jsou obédy rozvazeny
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v jidlonosi¢ich vizotermickych obalech. Nase organizace zapUjcuje kazdému klientovi tyto
jidlonosice. Obédy zajistuje Méstska spolecnost sportovni a rekreac¢ni arealy, s. r. o.

Pecovatelska sluzba v Bélé pod Bezdézem

; }

V roce 2023 byla v Bélé pod Bezdézem poskytnuta péce nasi organizaci celkem 68 klientiim. Sluzby
zajistovaly tfi pracovnice v socialnich sluzbach v trvalém pracovnim poméru a jedna pracovnice na
dohodu o provedeni prace, kterd pomahala v pfipadé potreby.

Sluzba byla zajistovana cely pracovni tyden i ve veéernich hodinach, takzvanymi délenymi sménami,
o vikendu v rannich a vecernich hodinach podle potreb jednotlivych uzivatel(.

—

Pecovatelska sluzba ve mésté Dobrovice

Pecovatelskou sluzbu v Dobrovici v roce 2023 zajistovala jedna stdla pracovnice v socialnich sluzbach
a jedna pracovnice v sociadlnich sluzbach jezdila do tohoto mésta podle potreb klientd na vypomoc.
Sluzbu poskytovaly v terénu mésta Dobrovice a spadové i v oblasti Holé Vrchy, Chloumek a Sycina.
Vzhledem k rozloze mésta a spadovych oblasti vyuziva pracovnice v socidlnich sluzbach k presunu za
klientem sluzebni vozidlo.

Pro dovoz obédu klientovi byla v roce 2023 jidla odebirana z vyvarovny cukrovaru v Dobrovici. Po
dobu tydenni vyluky cukrovaru mohli klienti vyuZivat sluzeb mistni restaurace. V pribéhu roku 2023
byla sluzba poskytnuta celkem 16 klientlm.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 7
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Zakladni popis specifického obsahu ¢innosti a tikona,
které nabizime a jsou soucasti nabidky sluzeb-pecovatelska sluzba

Terénni sluzba

| Uhrada

Pomoc pfi zvladani béznych tkoni o vlastni osobu:

* pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

® pomoc pfi oblékani a svlékani, véetné specialnich pomucek

® pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru

100 K¢ / hod.

* pomoc pfi pfesunu na lGzko nebo vozik

Pomoc pii osobni hygiené a koupani v SOH (stredisko osobni hygieny):

e pomoc pfi ukonech osobni hygieny

* pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

® pomoc pfi pouziti WC

100 K¢ / hod.

® koupani v SOH

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

¢ dovoz jidla Domy s pecovatelskou sluZzbou Na Radouci, U Penzionu

10 K¢ / dkon

¢ dovoz jidla Domy s pecovatelskou sluzbou Sadova, Havlickova

13 K¢ / dkon

¢ dovoz jidla Mlada Boleslav a smluvni obce

20 K¢ / dkon

® pomoc pfi pfipravé a podani jidla a piti

100 K¢ / hod.

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:

e bézny uklid a udrzba domdacnosti
(doba ukonu se zapocitava od vstupu do bytu uZivatele az do odchodu
pracovnika vcetné pripravy a uklizeni pomucek, pfevleéeni pracovnika)

100 K¢ / hod.

¢ Udrzba domacich spotrebicl (napf. odmrazovani lednicky)

¢ donaska vody, topeni v kamnech, véetné donasky a pfipravy topiva

¢ pochlzky (napf. posta, Iékdrna, Cistirna apod.) 80 K¢ / hod.
¢ pochlzky — sepsani nakupu v dobé mimo pfedani nakupu 80 K¢ / hod.
® bézné nakupy pouze pro denni potfebu uZivatele max. do 5 kg v nejbliz§im obchodé 60 K¢ / hod.
e velky nakup — 5-15 kg, nakup osaceni... 80 K¢ / dkon
e prani a zehleni pradla v pradelné Pecovatelské sluzby 50 K¢ / kg

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim:

¢ doprovazeni déti do Skoly, doprovod k lékafi a zpét

¢ doprovazeni dospélych do skol, k 1ékafi, do zaméstnani

100 K¢ / hod.

e doprovazeni na organy verejné moci a instituce

Fakultativni sluzby: sluzby doplrikové, nelze poskytovat bez vyuzivani zakladnich sluzeb

¢ pedikura ve stfedisku osobni hygieny

133 K¢/ ukon

e zapUjceni vysavace k provedeni bézného Uklidu v Domé s pecovatelskou sluzbou

6 K& / dkon

¢ svoz a odvoz do stfediska osobni hygieny

26 K&/ cesta

* svoz pradla, odvoz pradla

17 K& / cesta

¢ podpora uzivatell socialni sluzby pfi hospodareni s financni hotovosti

2,50 K¢ /minuta

¢ dohled nad uZivatelem socialni sluzby v domacnosti

1,80 K¢ /minuta

Pecovatelska sluzba se poskytuje v pracovnich dnech od 7:00 - 20:00 hod., o vikendech a svatcich
od 7:00 - 11:00 hod. a 16:00 - 20:00 hod. Rozsah péce je mozné upravit dle poZadavk klienta a
mozZnosti organizace.

Tento zakladni popis ¢innosti a ukonu byl schvalen radou mésta Mlada Boleslav.

Sluzby jsou poskytovany na zakladé smlouvy mezi PSmMB, p.o. a klientem.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Prehled uzivateld v roce 2023 Vékovy pramér klientti v roce 2023

Vékovy pramér klienth v roce 2023

V roce 2023 vyuzilo pecovatelskou

sluzbu 415 klientd, z toho 301 Zen a o509 vek 15
114 muzu

3%

90-94 vék

15%

= 85-89 vk
B muiu 21%

Wien

Prehled poskytnutych ukoni a péce za rok 2022-2023

49 v &k
0-49 vék \f 55

50-54 N
60-64 vék

2%
65-69 vék

75-79vék |
19%.

Zakladni cinnosti 2022 2023
Pocet hod. Klientt Pocet hod. Klient(
Bézny nakup pro denni potrebu 187725 142 1783,92 148
max. do 5 kg
BéZny uklid a idrzba domacnosti
(minimalné 1 x tydné od vstupu 2004,42 160 1929,13 156
az do odchodu
Iioc,huzka (napf. posta, lékarna, 871,91 191 918,04 195
Cistirna)
Pomoc pfi osobni hygiené nebo
, , 2413,73 76 2468,17 78
poskytnuti podminek
Pomolc E)rl osobni hygiené — 11535 67 1164,06 76
koupdni v SOH
Pomoc pfi zvladani beznych 9807,53 160 11270,35 172
ukon( o vlastni osobu
Zprostredkovani kontaktu se
spol. prostfedim, doprovazeni k 697,67 24 723,05 26
lékafi apod.
Prani a zehleni drobneho i 3630,18 114 3568,15 119
velkého pradla
Iky nak —15 kg, ndk
velky nakup 515 kg, nakup 1305,5 93 1518 88
oSaceni, apod.
; Dovoz jidla k 31. 12. 2022 Dovoz jidla k 31. 12. 2023
Poskytnuti stravy . . — . - —
ukonu klientt ukonu klientd
Dovoz j.ld|a DPS Na Radouci, DPS 519/Gkon 29 493 75
U Penzionu
D jidla DPS Sadovd, DPS ,
ovoz Jidha B> sadova 52/tkon 2 85 4
Havli¢kova
Dovoz jidla MB a smluvni obce 1468/ukon 90 1499 96

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Souhrn sluzby Pecovatelska sluzba

Pocet uzivatel(, kterym byla v roce 2023 poskytnuta pecovatelska sluzba 415

Pocet uZivatel( k 31. 12. 2023 322

Pfijem z prodeje sluzby pecovatelska sluzba za rok 2023 2 941 074,00 K¢

Dotace/pfispévek jiné USC (Béla pod Bezd&zem, Dobrovice) 1293 122,47 K&

Dotace na poskytovani peovatelské sluiby z KUSK 11 795 100,00 K¢
3)Denni stacionar

Identifikator: 4143042
Forma poskytovani sluzby: ambulantni
Misto poskytovani: Vondrichova ulice 1499, Mlada Boleslav

Cilova skupina:
» osoby s télesnym postizenim;
» osoby se zdravotnim postizenim;
» seniofi.

Vékova kategorie klientt:
mladi dospéli (19-26 let);
dospéli (27-64 let);
mladsi seniofti (65-80 let);
starsi seniofi (nad 80 let).

YV VYV

Cil sluzby:

Denni stacionaf ma za cil pfredevsim zajistit podporu pecujicim rodinam a osobam, které nemusi diky
této sluzbé o svého rodinného prislusnika ¢ast dne pecovat. Denni stacionar pomdaha rodindm
zvladnout pécéi o clovéka, ktery nemusi odchdzet do péce pobytového zafizeni. Pfispivd k
plnohodnotnému Zivotu obcanu, ktefi Ziji osaméle.

Denni stacionaf umoznuje lidem, ktefi potfebuji pravidelnou pomocjiného ¢lovéka, travit ¢ast dne
v podnétném prostredi. Podporuje zejména sobéstacnost, dlistojné a aktivni prozZivani Zivota a
kontakt s okolnim prostfedim a jinymi lidmi.

Pribéh dne a aktivity se prizpUsobuji individualnim potfebam klient(. Ti maji zajiSténou péci a podle
svych aktudlnich schopnosti a dovednosti se na ni podili.

Klienti se dopoledne obvykle vénuji aktivizacnim ¢innostem, které vedou k rozvoji ¢i udrzeni jemné

motoriky, predcitani z denniho tisku, zprav z internetu, lusténi kfizovek, prochazkdam, hodné
oblibeny je védomostni kviz.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 10
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Pracovnice denniho
stacionare navrhuji distojné
Cinnosti s respektem k véku
klientd. Tematicky se
zaméruji na rlzna vyrodi Ci
svatky. Kazdoro¢né  se
spolecné ucastnime
velikonoéni a vanocni vystavy,
které poradd mésto Mlada
Boleslav a vystavy Sikovné
ruce v Lysé nad Labem, kde
jiz nékolik let za sebou
ziskdvame ocenéni za krasné

vyrobky klientl z denniho stacionare.

V roce 2023 se podafilo opétovné zajisténi Betlémského svétla od Skautl z 8. oddilu, coz klienti viele
uvitali. Klienti navstévuji denni stacionar opakované. Nékteré klienty vozi rodina, vétSinou ale
vyuzivaji klienti svoz i odvoz pecovatelskou sluzbou.

Klienti denniho stacionare Pecovatelské sluzby Mlada Boleslav méli jedine¢nou moZnost si
vyzkouset virtualni realitu (dale VR). Diky podpofe firmy Skoda Auto se jim nabidl zaZitek, ktery si ve
svém bézném Zivoté mnozi nezkusi.V nabidce zazitk( bylo nékolik moZnosti od prochazky po plazi,
opékani bufrtl v prirodé, ¢i vyhled na horach i cestovani vesmirem.

Prozitek ve virtudlni realité sniZuje socialni odlouéenost senior(, poskytuje jim novatémata ke
komunikaci, obraci jejich pozornost k pozitivnim vzpominkdm. Patrny je pozitivni vliv na kognitivni

funkce. Dokonce i klienti s tézsimi mentdlnimi poruchamitu najdou aplikace uréené k relaxaci a
uvolnéni stresu.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 11
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Prozitkem ve VR provadi klienty aktivizacni pracovnik. Aplikace jsou uréeny k disociaciod
stereotypniho prostredi, k relaxaci, k reminiscencni terapii. | nepatrny ptirozeny pohyb horni ¢asti
téla je pro nékteré klienty vyznamnou a prospésnouzménou. Studie potvrzuji vliv VR na snizeni
vnimani bolesti ¢i na zlepSeni paméti. | desetiminutovy pobyt v simulované prirodé ma podle studii
terapeuticky ucinek jako kdyby se klienti prochazeli ve skute¢né prirodé.

Petovatelska sluiba
mésta Miada Boleslav,
p.o.

Denni staciondi

T ——

JiZ tradicné se seniofi prezentuji na vystavé Sikovné ruce v Lysé
nad Labem.

e

Denni staciondf ma volné
pristupny vchod, je tak moznost
dopravy klientd pfimo pred
denni stacionar. Klient ma
moznost se pohybovat bud ve
spolecenské mistnosti, kterd je
spojena s kuchynskym koutem a
jidelnou, nebo v odpocinkové
Casti.

Spolecenska mistnost je mimo

jiné vybavena
fototerapeutickym osvétlenim,
terapeutickymi lampami,
masaznim kreslem,

polohovacimi kresly, kognitivni
terapii na pocitaci, rlznymi
hramia komponenty na tvoreni.

Odpocivaci mistnost je
vybavena polohovatelnymi l(zky,
masaznim kfeslem,

fototerapeutickym osvétlenim a
procvicujicimi prvky.

Vtijnu se denni stacionar
pfipojil  k Tydnu  socidlnich
sluzeb a  uskutecnil Den
otevienych dvefi, kdy se zajemci
mohli dostavit a prohlédnout si
prostory, ve kterych se sluzba
denniho stacionare poskytuje.
V listopadu navstivila denni
stacionar ¢lenka predstavenstva
Skoda Auto Maren Graf. Bez
soucinnostia financni podpory
Skoda Auto bychom nemohli
realizovat  tolik pfinosnych

projektl. Napftiklad projekt Virtudlnirealita v dennim stacionafi je soucasti dnes jiz tradi¢ni Siroké

spolupréce se Skoda Auto a Nadaénim fondem Skoda Auto.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Souhrn sluzby Denni stacionar

Diky podpore firmy Skoda Auto sluzba
denni stacionar rozsifila paletu
moznosti, jak kvalitné travit volny ¢as
vnasem zafizeni a spojit jej
s pozitivnimi ucinky fototerapie a
vhodné relaxace pomoci masaznich
kfesel. Naddale jsme pokracovali v
projektu kognitivni terapie RehaCom.
PecCovatelska sluzba mésta Mlada
Boleslav patfi mezi hrstku pracovist

V léte nas navstivila poslankyne Evropského parlamentu
Veronika Vrecionova

v Cesku, kterd tuto osvédéenou terapii nabizi.

Jedna se o pocitacovy program, ktery reprezentuje skutecnou kognitivni terapii, nikoliv pouhy
mozkovy jogging nebo uceni dovednostem. RehaCom je tedy rehabilitacnim programem, ktery se
specializuje na osoby po traumatickém poskozeni mozku, s roztrousenou sklerézou, po mozkové
mrtvici, ale rovnéz na pacienty s psychickymi problémy, degenerativnimi procesy ¢i déti s ADHD.
Terapie v dennim stacionati probiha za ucasti vyskolené pracovnice, ktera po celou dobu klientovi
pomaha s ovladanim program(. Jedna terapie trva maximalné dvacet minut. Pokud klient chce,
muzZe se Ucastnit vice terapii za den. Klient je v programu zaregistrovan svym jménem a ma
vytvorenou svou slozku. S klientem se tak pracuje priibézné na vice programech, které se ukladajia
program vyhodnocuje, zdali se klient zlepsuje. Klienti také mohou vyuzivat multifunkéni
fototerapeutickou mistnost. Pomoci denniho plnospektrdiniho osvétleni dokazeme klienty
aktivizovat, zvysit hladinu serotoninu a tim je povzbudit k jakékoli fyzické, ale i mentalni aktivité.
Fototerapeuticka mistnost je efektivnim nastrojem k potlaéeni symptoma SAD (zimni deprese) a
jinych sezénnich afektivnich poruch nebo depresi.

V roce 2023 bylo ukonceno celkem devatenact smluvnich vztahl v dennim stacionafi, z toho tfi
klienti odesli do pobytovych sluzeb, tfi klienti zemfreli a tfinact klientd ukoncilo sluzbu na vlastni
Zadost.

Denni stacionar:

e obéd 67 K¢ / den

e pomoc pfi zvladani béznych ukon

S o vlastni osobu 100 K&/ hod.
N

= e pomoc pfi osobni hygiené 100 K¢ / hod.
7))

\E ° \v/.ychovr‘\e, vzdélavaci a aktivizaéni 100 K¢ / hod.
- ¢innosti

(_% ° zprostvFedkolvénl' konvtak,tu se 100 K& / hod.
S spole¢enskym prostfedim

Q

e e socialné terapeutické ¢innosti 100 K¢ / hod.
<

e svoz a odvoz do staciondre pouze

17 K¢ / jedna cesta
po Mladé Boleslavi /]

Uhrada za sluzbu je stanovena podle skute¢né spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
daného ukonu.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 13
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Tento zakladni popis ¢innosti a ikonu byl schvalen radou mésta Mlada Boleslav.
Sluzby jsou poskytovany na zakladé smlouvy mezi PSmMB, p.o. a klientem.

Prehled uzivateld v roce 2023 Vékovy prumér uzivatell v roce 2023

_V roce 202?:’ vyuZilo sluzby denniho . Vékovy primeér klientl v roce 2023
stacionare 20 klient(, z toho 17 Zen a 3 muizi 90-99 vék 5559 vk

5%

g -60-69 vEk
D%%a% / 0%

s Muii = Zeny

Souhrn sluzby Denni stacionar

Pocet pobytovych dnl v roce 2023 242
Pocet uZzivatell v Dennim stacionafi v roce 2023 20
Pocet uZzivatell k 31. 12. 2023 14
Ptrijem z prodeje sluzby Denni stacionar za rok 2023 269 366,00 K¢
Dotace na poskytovani sluzby Denni stacionaf z KUSK 562 500,00 K¢

4)Tisnova péce

Identifikator: 8369918
Forma poskytovani sluzby: terénni
Misto poskytovani: mésto Mlada Boleslav

Cilova skupina:

osoby s kombinovanym postizenim;
osoby s télesnym postizenim;
osoby se zdravotnim postizenim;
seniofi.

YV VYV

Vékova kategorie klientt:
mladi dospéli (19-26 let);
dospéli (27-64 let);
mladsi seniofi (65-80 let);
starsi seniofi (nad 80 let).

YV VYV

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 14
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Cil sluzby:

Cilem této sluzby je udrZeni co nejvétsi sobéstacnostia nezavislosti obéand. Umoznuje setrvat lidem
ve vysokém véku nebo se zdravotnim postizenim co nejdéle v jejich vlastnim socialnim prostredi.
Tato sluzba také snizuje narlst poctu rizik (naptiklad zdravotnich, socidlnich a krimindlnich) a mimo
jiné pomdaha rodinam pecujicim o osoby ve vyssim véku nebo se zdravotnim postizenim.

Popis sluzby:

Sluzba tisnové péce je zajistovana
péti  pracovnicemi v socialnich
sluzbach - tisfova péce
v nepfetrzitém provozu 24 hodin
denné. Sluzba je uréena pro
obyvatele mésta Mlada Boleslav.
Poskytovédna je na zdkladé sepsané
smlouvy o poskytnutisluzeb tisfiové
péce u klientd starSich devatenacti
let nepretrzité 24 hodin denné.

K zavedeni této sluzby musi mit
klient zfizenou pevnou telefonni
linku nebo vlastnit mobilni telefon.
Klientovi je na zakladé Smlouvy o
vypUjcce propljcen pristroj
s hlasitym odposlechem a
naramkovy vysila¢, ktery nosi
uzivatel stale u sebe.

UZivatel v pripadé krizové situace
vyzadujici neodkladnou pomoc
pouzije tladitko na naramkovém vysilaci, jehoz prostfednictvim dojde k vyvolani telefonického
kontaktu s pracovnici socidlni péce — tisniova péce. Pracovnice na zdkladé rozhovoru s uZivatelem a
zjiSténych informaci vyhodnoti situaci a podle zavaznosti vola integrovany zachranny systém.
UZivatel sluzby ma také moznost uloZzeni kli¢h od svého domu ¢i bytu v trezoru dispecinku tisfiové
péce. Sociadlni pracovnice vystavi Zadateli Smlouvu o Uschoveé véci. Tyto klice jsou pouzity pouze pfi
vyjezdu, kdy neni klient schopen sam otevfit dvere.

Ve vSednidny od 6:00 do 18:00 hodin zajisti vyjezd pracovnice v socidlnich sluzbach — pecovatelska
sluzba. Ve vecernich hodinach, o vikendech a svétcich zajistuje vyjezd téZ pracovnice v socialnich
sluzbach. Pfi naléhavych situacich dopomUze pracovnici pfimo v byté u klienta Méstska policie
Mlada Boleslav nebo je ptivolan Integrovany zachranny systém.

Pecovatelskd sluzba mésta Mlada Boleslav, p. o. zajistuje sluzbu tisiové péce pro organizaci
ZIVOT 90: v roce 2023 se jednalo o jednoho klienta.

V roce 2023 mélo uzavieno smluvnivztah celkem 39 klientl. Z toho byla uzaviena novd smlouvas 5
klienty. S 14 klienty byla smlouva ukoncena: 3 klienti odesli do domova senior(, 6 na vlastni Zadost
a 5 klient(i zemfrelo.

Socidlni sluzba tisnové péce byla k 31. 12. 2023 ukoncena. Zruseni této sluzby bylo schvdleno
Krajskym uGfadem Stfedoceského kraje. Provozovani této socidlni sluzby se pfesunulo do
celonarodnich spolecnosti, a také vzniklo nékolik soukromych firem, které se zabyvaji poskytovanim
tisfové péce.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023 15
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Souhrn sluzby Tisnova péce

Pracovnice Tisriové péce za rok 2023 vyresily celkem 429 volani od klient(. V nékterych pfipadech

pomohla Méstska policie Mlada Boleslav pfimo v byté u klienta.
Celkem bylo za rok 2023 pfijato 134 tisfovych volani.

Pocet vyjezdi:
» 64 x pracovnik v socialnich sluzbach;
» 1 x Méstskou policii Mlada Boleslav;
» 11 x zdravotnickd zachranna sluzba.

Prijata volani prostfednictvim signalizacni sité — domy s pecovatelskou sluzbou: 286 z toho byl
» 15 zasahU s poskytnutim nebo zprostfedkovanim pomoci;
» 8 x zdravotnickd zachranna sluzba;
» 1 xvyjezd Méstské policie Mlada Boleslav.

0.

Tisnova péce:

e poskytnuti nebo zprostfedkovani neodkladné pomoci pfi krizové
situaci

e poskytovani nepretrzité hlasové a elektronické komunikace
300 K& / mésic

e v pfipadé akutniho ohroZeni Zivota nebo zdravi — zprostfedkovani
zakroku zdravotnické zachranné sluzby, policie, hasicl

Cilem tisriové péce je udrzeni co nejvétsi sobéstacnosti a nezavislosti obcant. Zajisténi
setrvani maximalné mozné délky Zivota lidi ve vysokém véku a lidi se zdravotnim
postizenim v jejich vlastnim socialnim prostredi. Spojeni je mozné pres pevnou linku i
mobilni telefon 24 hodin denné.

Terénni sluzba

Tento zakladni popis ¢innosti a tUkon byl schvalen radou mésta Mlada Boleslav.
Sluzby jsou poskytovany na zakladé smlouvy mezi PSmMB, p.o. a klientem.

Pfehled uzivatell v roce 2023

V roce 2023 byla poskytnuta tisnova
péce 39 klientum , z toho 34 Zenam a
5 muzim

B muid

WZen

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Souhrn sluzby Tisnova péce

Pocet uZivatell Tisrové péce v terénu ke dni 31. 12. 2023 25
Pocet uzivatel( ZIVOT 90 1
Pocet uzivatel(, kterym byla poskytnuta sluzba Tisnové péce v roce 2023 39

Ptijem z prodeje sluzby Tisfiové péce za rok 2023

110 660,00 K¢

Dotace na poskytovani Tisfové péce z KUSK

1 967 600,00 K¢

5)Osobni asistence

Identifikator: 6194305
Forma poskytovani: terénni
Misto poskytovani: Mlada Boleslav a smluvni obce

Cilova skupina:

osoby s télesnym postizenim;
osoby se zdravotnim postiZzenim;
osoby s kombinovanym postiZzenim;
osoby s mentdlnim postizenim;
rodiny s ditétem/ détmi;

seniofi.

YVVVYVYYVY VYV

Vékova kategorie klientli: bez omezeni véku.

> ~ JiIN

PRI e s ST LTS,

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023

Cil sluzby

Osobni asistence podporuje
zachovani sobéstacnosti
uzivatele nebo rozvoj

sobéstacnosti klienta, setrvani
v pfirozeném  prostfedi a
zachovani jeho Zivotniho stylu.
Je poskytovana obcanim,
jejichz schopnosti realizovat
samostatné kazdodenni ukony
jsou omezeny vzhledem ke
zdravotnimu postiZzeni nebo
jinému znevyhodnujicimu
faktoru.

Osobni asistence byla v roce
2023 poskytovana na uzemi
mésta Mlada Boleslav a Bélé
pod Bezdézem.

17
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Tuto sluzbu béhem roku zajistovalo
celkem pét pracovnikll v socidlnich
sluzbdch — takzvané osobni asistentky.
Do pfiméstské c¢asti mésta Mlada
Boleslav — Sahara jezdily pracovnice
v socialnich sluzbach sluzebnim
vozidlem nebo wvyuZivaly autobusy
meéstské hromadné dopravy.

Souhrn sluzby Osobni asistence

V pribéhu roku 2023 byla osobni
asistence poskytovana 29 klientim.
Vidy bylo pfihlizeno k individualnim
pozadavkim jednotlivych klient(.
Sluzba je vefejnosti vnimana velmi
pozitivné — od klientdl i rodinnych
prislusnikd byly pouze kladné odezvy
na poskytovanou sluzbu.

S klientkou nasi sluzby jsme meli
moznost oslavit jeji devadesaté osmé
narozeniny.

Osobni asistence — sluzby jsou poskytovany v rozsahu téchto ukona:

e pomoc pfizvladani béznych ukond o vlastni osobu

e pomoc pfi osobni hygiené

¢ vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e pomoc pfi zajisténi stravy (1:02KE/dh<))d.
02 hod.
® pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (9§OK4C ﬁ:;‘)j
80 K¢ / hod.

(4 hod. a déle)

e zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

Terénni sluzba

zalezitosti

e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu pfi obstaravani osob.

Osobni asistence je poskytovana obcantim, jejichZ schopnost realizovat samostatné
kazdodenni Ukony je omezena. Poskytuje se vdomacnostech uZivatele, nepretrzité bez
c¢asového omezeni v nezbytné nutném ¢asovém rozsahu.

Tento zdkladni popis ¢innosti a ukonu byl schvalen radou mésta Mlada Boleslav.
Sluzby jsou poskytovany na zakladé smlouvy mezi PSmMB, p.o. a klientem.
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Prehled uzivatelt v roce 2023 Pfehled uzivatelt dle véku

V roce 2023 byla poskytnuta Vékovy prumér klientd v roce 2023

osobni asistence 29 klientiim, z

€ 66-70 vék

toho 21 Zendm a 8 muzum. 2% 7175vk 0

17%

86-100 vék
39%

B 5185 vek y
33% 4
.

B muzi

N jen

Souhrn sluzby Osobni asistence

W 41-45 vék
46-50 vék
m 51-55 vék
W 56-60 vék
m 61-65 vék
W 66-70 vék
71-75 vék
76-80 vék
m 81-85 vék

m 86-100 vék

Pocet uZivatell, kterym byla poskytnuta Osobni asistence v roce 2023

29

Pocet uZivatell k 31. 12. 2023

13

Pfijem z prodeje sluzby Osobni asistence za rok 2023

440 740,00 K¢

Dotace na poskytovani Osobni asistence z KUSK 1 365 704,00 K¢

6) Odlehcovaci sluzby

Identifikator: 5293151

Forma poskytovani: pobytova, terénni

Kapacita sluzby:
» pobytova — 7 llZzek maximalni doba 4 tydny;
» terénni— 1 klient maximalné 1 tyden.

Misto poskytovani: Vondrichova 1499, Mlada Boleslav
Cilova skupina:

» o0soby s télesnym postizenim;

» o0soby se zdravotnim postizenim;

» seniofi.

Vékova kategorie klientt

» mladi dospéli 19-26 let;
dospéli 27-64 let;
mladsi seniofi 65—80 let;
starsi seniofi nad 80 let.

Y V V

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Cil sluzby
Cilem odlehcovaci sluzby je
poskytnuti podpory,

moznosti odpocinku a
regenerace sil rodindm
peCujicim o osobu se
zdravotnim postizenim
nebo seniora. Tato sluzba
pomaha rodindm zvladnout
péci o clovéka, ktery tak
nemusi odchazet do Ustavni

péce. Pfispiva
k plnohodnotnému Zivotu
obcana. Sluzba je

poskytovana 24  hodin
denné, nejdéle ctyri tydny

po sobé jdouci. Poslanim pobytové odlehcovaci sluzby je poskytnout osobdm, které z dlivodu véku,
chronického onemocnéninebo zdravotniho postizeni nemohou byt samy a o které je jinak pe¢ovdno

v jejich prirozeném socidlnim prostredi, potfebné zazemi.

Od 21. 9. 2022 jsou
pobytové odlehcovaci
sluzby  poskytovdny v
Senior Resortu Stépanka ve
Vondfichové ulici.
Odlehcovaci sluzby maji
samostatny  pfistup a
nejsou soucasti
komeréniho bydleni, které
mimo jiné Senior Resort
nabizi.

Prostory nabizi téz
stfedisko osobni hygieny,
které je vybaveno
hydraulickou vanou a
zveddkem  pro  Setrné
zachdzeni s klientem. Nové
prostory ndam umoznily

zefektlvnlt poskytovanl této sluzbyarovnézto prispélok jeji lepsi dostupnosti. O odlehcovaci sluzby

terénni nebyl v roce 2023 zajem.

Soucasti komplexni péce je poskytovani celodenni stravy, kterou pro klienty odlehcovaci sluzby
zajistuje Méstska spolecnost sportovni a rekreacni arealy, s.r.o. na zakladé smluvniho vztahu

s Pecovatelskou sluzbu mésta Mladd Boleslay, p. o.

Zprava o cinnosti prispévkové organizace za rok 2023
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Souhrn sluzby Odlehcovaci sluzba

V roce 2023 bylo prijato celkem 161 Zadosti od potencionalnich klientl nebo jejich rodinnych
prislusnikd. Celkem sluzbu v roce 2023 vyuzilo 124 zajemcui. Z Mladé Boleslavi a blizkého okoli bylo
68 zajemcll, z okolnich obci 56.

Provoz sluzby byl zajistovan pracovnici tohoto Useku na plny Gvazek, dale vypomahaly pracovnice
v socialnich sluzbach — osobni asistence a pracovnice na DPP a DPC. Uzivatelé byli se sluzbou
spokojeni. Néktefi klienti se vraceji jiz nékolik let a tési se, Ze se mohou opét vratit mezi zndmé tvare.
Zejména klienti ocenili nové prostory, vybaveni pokoju a socidlniho zatizeni.

ODLEHCOVACI SLUZBA POBYTOVA
Sazebnik jednotlivych tukon( registrované socialni sluzby a fakultativnich c¢innosti

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani odlehcovacich sluzeb. ‘ Uhrada

Pomoc pfi zvladani béznych tkont o vlastni osobu:

* pomoc a podpora pti podavani jidla a piti,

e pomoc pfi oblékani a svlékani, v€etné specialnich pomucek,

® pomoc pfii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,
* pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik.

100 K¢ / hod.

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

¢ pomoc pfi Ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi zdkladni péci o vlasy a nehty, 100 K¢ / hod.
® pomoc pfri pouziti WC.

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

e zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani sluzeb a odpovidajici véku, zdsadam 170 K¢/
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani (celodenni strava), denné
afi 210 K¢

Ubytovani: Y /
denné

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim:

¢ doprovazeni k Iékafi, na zajmové a volnoCasové aktivity, organy verejné moci,
instituce poskytujici verejné sluzby a jiné navazujici soc. sluzby a doprovazeni zpét,

* pomoc pfii upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach
podporujicich socidlni zaélefiovani osob.

100 K¢ / hod.

Socialné terapeutické c¢innosti:

¢ socioterapeutické cCinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji, udrzeni osobnich

T p - TR TP 100 K¢ / hod.
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclenovani osob, /

Odlehcovaci sluzba pobytova

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:

¢ pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmu

T ST T 100 K¢ / hod.
® pomoc pfti vyfizovani béinych zalezZitosti.
Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti:
¢ nacvik a upevnéni motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti. | 100 K¢ / hod.
Fakultativni sluzby:
e poskytnuti inkontinencni pom(cky (podlozka, plena). | 15 K¢ / Ks

Uhrada za poskytnutou sluzbu je stanovena podle skuteéné spotiebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
daného ukonu. Pokud poskytovani sluzby, véetné ¢asu nezbytného k zajisténi ukont, netrva celou
hodinu, vyse thrady se pomérné krati.

Tento zakladni popis ¢innosti a tkoni byl schvalen radou mésta Mlada Boleslav.
Sluzby jsou poskytovany na zakladé smlouvy mezi PSmMB, p.o. a klientem.
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Prehled uzivatelt v roce 2023

V roce 2023 vyuzilo odlehcovaci
sluzbu 124 uzivatelu, z toho 66 Zen a

Vékovy prumér uzivatell v roce 2023

V roce 2023 byla poskytnuta odlehéovaci sluzba 124
klientdm, z toho 66 Zen a 58 muzi

58 muzu

86-100 vék
39%

= muzd

{ 66-70 vék

2% 7175 vék iy
17% W 46-50 vék

W 41-45 vék
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Pocet pobytovych dnt v odlehcovaci sluzbé v roce 2021, 2022 a 2023
pri kapacité dvou lizek do 20. 9. 2022. Od 21. 9. 2022 kapacita sedm
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Souhrn sluzby Odleh¢ovaci sluzby
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zafi fijen listopad prosinec
35 34 35 23
259 46 a9 86
171 162 147 120

Pocet uzivatell — obCanl Mladé Boleslavi v priibéhu roku 2023

68

Pocet uZivatell — obcan okolnich obci v prlbéhu roku 2023

56

Ptijem z prodeje sluzby odlehcovaci sluzba za rok 2023

1162 615,00 K¢

Dotace na poskytovani odleh&ovaci sluziby z KUSK

1770 200,00 K¢

7)Sluzebni vozidla organizace

Organizace pro svoji ¢innost vyuZivala vroce 2023 celkem jedenacti sluZebnich vozidel. Pét
sluZebnich vozidel ma zabudovanou vestavbu pro jidlonosi¢e a jsou vyuZivana na rozvoz obédl
klientdm a ukony pro uZivatele nasi pecovatelské sluzby na Uzemi mésta Mlada Boleslav.

Jedno sluzebni vozidlo je vyuZivano pro ukony pecovatelské sluzby a zajisténi rozvozu obédl ve
mésté Dobrovice a jejich spadovych oblastech. Jedno vozidlo Fiat Doblo s vestavbou pro jidlonosice
je majetkem mésta Béla pod Bezdézem, které ma Pecovatelskad sluzba mésta Mlada Boleslav, p.o.

zapGjcené.
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Diky Skoda Auto vyuzivi Pecovatelskad sluzba mésta Mlada
Boleslav, p. o. nové vozidlo, které prevzal zastupce organizace Petr
Cerny.

8) PInéni ukolli v personalni oblasti

Struktura a pocty zaméstnanct ke konci sledovaného obdobi 2023

Sluzebni vozidlo Ford Transit
ma zabudovanou hydraulickou
zvedaci ploSinu pro prepravu
vozickard. Timto sluzebnim
vozem je zajistovan svoz a
rozvoz klientd do denniho
stacionafe a svoz a rozvoz do
stfedisek osobni hygieny. Dale
je vozidlo vyuZivano pro
potfebné  dkony  klientd.
Ostatni vozidla jsou vyuZivana

@ pro ukony specifické ¢innostia

ukony, které organizace nabizi
a pro zasahy tisnové péce.

Za rok 2023 bylo najeto vSemi
vozidly Pecovatelské sluzby
mésta Mladd Boleslav celkem
71920 km.

. . Pocet .
Pracovni pozice . . | Uvazek
zaméstnancu
feditelka organizace 1 1
ucetni - vedouci ekonomického useku 1 1
ucetni 1 1
socidlni pracovnik, zastupce feditele 1 1
socialni pracovnik-vedouci 4 4
mzdova ucetni, personalista 1 1
pokladnik 1 1
bezpet. a dopr. referent, spisovy a skartaéni pracovnik, fidi¢ |1 1
pracovnik v socialnich sluzbach —tisfiova péce 5 3,75
pracovnik v socialnich sluzbach — osobni asistence 5 3,95
pracovnik v socialnich sluzbach — denni stacionar 1 1
pracovnik v socialnich sluzbach — pecovatelska sluzba 24 25,25
pracovnik v socialnich sluzbach povéfeny fizenim vozidel - 3 3
pecovatelska sluzba
pracovnik v socialnich sluzbach — odlehcovaci sluzby 2 3,05
51 51,00

Pocet zaméstnancll ve fyzickych osobach k 31.12.2023: 51.
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Prirtistky a ubytky zaméstnancu za sledované obdobi 2023

Uzavieni pracovniho poméru:
» 1 xsocialni pracovnik;

» 5 x pracovnik v socidlnich sluzbach;

> 1 x ucetni.

Ukonceni pracovniho pomeéru:
» 1xsocialni pracovnik;

» 5 x pracovnik v socialnich sluzbach;

> 1 xucetni.

Zmény pracovniho pomeéru:

» Dohody o pracovni¢innostia dohody o provedeni prace byly uzavieny v priibéhu roku 2023

s 16 pracovniky.

Primérné platové tfidy, primérné mzdy za sledované obdobi 2023

Primérna platova tfida: | Prlmérna mzda:
Pracovnici v soc. sluzbach, soc. pracovnik 7,2 45 290
Hospodarsko-spravni zaméstnanci 8,4 49 721
Celkem za organizaci 7,9 39930

9)Vzdélavani pracovniku

Nové teoretické poznatky davaji
neustalé podnéty k novym typim
socidlnich sluzeb a socidlnich Cinnosti.
Povinnost vzdélavat se  uklada
pracovnik(m, ktefi zajistuji pfimou pédi
o klienta, zakon ¢.108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach (v rozsahu 24 hodin
za rok).

Nasim cilem je rozsifit a prohloubit
odborné znalosti a praktické dovednosti
zaméstnancl, nezbytné provykon jejich
povolani. Tak jako v letech predeslych i

vroce 2023 bylo pro tyto pracovniky zajisténo akreditované profesni vzdélavani: Hygienické
minimum a dezinfekce; Zajisténi bezpecnosti klientl v socialni sféfe; Péce o klienty s inkontinendi,
ranami, diabetem a bolesti; Demence v obrazech; Virtualni realita demence; Minulost, soucasnost a
budoucnost socialni prace v Ceské republice a dali zajimava témata.

Téma realizovanych akci bylo stanoveno na zakladé vysledkd hodnoceni pracovnika.

VSichni pracovnici v organizaci maji moznost kazdy mésic individualni a skupinové supervize.
Systematické vzdéldvani pracovnik(i v socidlnich sluzbdch je celozivotnim ukolem. Socidlni prace se
stale vyviji, stejné jako metody, pfistupy i potreby cilovych skupin.
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Ucetni organizace absolvovala odborné kurzy se zaméFenim na Géetnictvi a dafiovou problematiku
prispévkovych organizaci.

VSichni pracovnici absolvovali periodické skoleni BOZP a PO. Pracovnici, ktefi jsou povéreni fizenim
sluzebnich vozidel, absolvovali skoleni Fidicd.

10) Kontrolni ¢innost v roce 2023

Nedilnou soucastifizeni organizace je nastavenivnitfniho kontrolniho sytému tak, aby byly vytvoreny
podminky pro hospodarny, efektivni a ucelny vykon cinnosti organizace, zabezpeceno vcasné
zjistovani, vyhodnoceni a minimalizace provoznich, finanénich a pravnich rizik.
Vnitrni kontroly byly provddény dle nastavenych pravidel v organizaci. Zejména se specifikovaly
postupy predbéziné, priibézné a nasledné kontroly, véetné konkrétni odpovédnosti zaméstnancu.
Vnitfni kontroly byly provadény dle napldnovaného harmonogramu.
Lze konstatovat, Ze vnitini kontrolni systém je spolehlivy, pfiméfeny a ucéinny. Zarucuje:

» tadné hospodareni a nakladani s majetkem, ochrana majetku pred poskozenim, zni¢enim,

ztratou, odcizenim nebo zneuzitim;

» spravnost a pravidelnost finan¢nich operaci;

» skloubeni s rozpoctovymi pravidly, finanénimi a ucetnimi postupy;

» dosazZeni stanovenych cilll organizace a zajisténi provadénych cinnosti.
Ekonomické oddéleni organizace odpovida za zabezpeceni ekonomické a finanéni stability a rlst
zisku (minimalizaci ztraty) organizace. Dba o efektivnost hospodareni organizace a sledovani rizik,
jejich hodnoceni a nastaveni opatreni k jejich odvraceni nebo minimalizaci. Stanovuje finanéni
strategii, hospodarsky plan a financni rozpocet organizace. Nastavuje procesy a fidi aktivity v ramci
finanéniho fizeni spoleénosti. Vysledkem je pfehled kolik, co stoji, kde Setfita utracet za spravné védi,
v€asné varovani pred nebezpeéim a pomoc ho odvratit ¢i zmirnit.

11) PInéni ukoll v oblasti hospodareni

1. Naklady - viz. pfiloha ¢.1
2. Vynosy — viz. ptiloha ¢. 1

3. Financni majetek

Zustatek prostiedka k 31. 12. 2023
Bézny ucet 3 440 341,05 K¢
BéZny ucet FKSP 751 374,18 K¢
Profi Spofici ucet Bonus 2 209 060,01 K¢
Pokladni hotovost 78 105,00 K¢
Ceniny 372 600,00 K¢
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4. Pohledavky a zavazky

Pohledavky k 31.12. 2023 ve vysi 1 636 491,96 K¢ — zaplacené zalohy na elektrickou energii, Ghrady
za poskytnuté sluzby, stravné zaméstnancli, zaplacené zadlohy na sluzby spojené s uzivanim
nebytovych prostor.

Zavazky k 31. 12. 2023 ve vysi 4 497 554,62 K¢ — neproplacené faktury, zavazky vici zaméstnancdm
(platy 12/2023), socialni a zdravotni pojisténi, jiné primé dané, odhad spotreby na sluzby spojené
s uzivanim nebytovych prostor, odhad spotreby elektrické energie, vratky z vyluctovani dotace MPSV,
neinvesti¢niho pfispévku mésta Béla pod Bezdézem a neinvesti¢ni dotace mésta Dobrovice.

5. Dotace
V roce 2023 byla ¢erpana neinvestiéni dotace KUSK ve vysi 17 461 104,00 K¢ na:
» hrubé mzdy, zdravotni a socialni pojiSténi organizace zaméstnancli pecovatelské sluzby,
denniho stacionate, odlehcovaci sluzby, osobni asistence, tisfiové péce.

6. Dary
Pecovatelska sluzba mésta Mladd Boleslav, p. 0. ziskala v roce 2023 se souhlasem zfizovatele Ucéelovy
finanéni dar od SKODA AUTO a. s. ve vys$i 62 712,00 K& v rdmci projektu Podpora mobility socialnich
sluzeb (operativni leasing, PHM).

7. Investice
Vroce 2023 byl pofizen dlouhodoby hmotny majetek — zafizeni pro tisfnové volani v hodnoté
115 421,90 K¢. Od 1. 1. 2024 bude zaftizeni vyuzito v Odlehcovaci sluzbé.

Tvorba a pouziti penéznich fondul prispévkové organizace v roce 2023

Pridély z
Stav vysledku Jiné Poufziti Pouziti
k 1.1.2023 hospodareni (dotace atd.) (provoz) (ostatni) Stav 31.12.2023
2022
Rezervnifond ze
zlepdeného vysledku 30 182,28 93 707,37 0,00 0,00 0,00 123 889,65
hospodareni
Rezervnifond 25 331,27 0,00 63 427,75 46 951,66 0,00 41 807,36
z ostatnich titull
Fond odmén 70 000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 70 000,00
Fond investic 1760 689,11 0,00 328 052,00 115 421,90 0,00 1973 319,21
Stav o . N Stav
K 1.1.2023 Tvorba 2 % | Ostatni tvorba Cerpani K 31.12.2023
FKSP
640 807,68 423 931,50 0,00 315 709,10 0,00 749 030,08
8. Informace o vysledku inventarizace majetku a zavazki
Pfi inventarizaci majetku a zavazk( za rok 2023 nebyly zjiStény inventarizacni rozdily.
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Cile

Dlouhodobym cilem Pecovatelské sluzby mésta Mlada Boleslav, p. o. je poskytovat uzivatelim sluzby
na profesionalni Urovni a neustale zvySovat jejich kvalitu. Vyraznym motivaénim prvkem je zpétna
vazba ze strany samotnych uZivatel( a jejich blizkého okoli.

Dlouhodobé cile:

>
>

Y Y V VYV

YVVVYVYYV

Napomahat udrzet zplisob a kvalitu dosavadniho Zivota;

Spoluprace s klientem, jeho rodinou a institucemi ndvazné socialni sité v zajmu zajisténi ¢i
zlepSeni situace klienta;

Poskytovat kvalitni socidlni sluzby pfizplsobené individudlnim pozadavkim a potfebam
kazdého uzivatele, pritom respektovat jeho soukromi, zdravotni stav a podporovat jeho
samostatnost;

Stabilizace kvalifikovaného tymu pracovniki;

ZvySovat spolupraci s rodinnymi pfislusniky a jinymi organizacemi;

Posileni délenych smén o pracovnice v socidlnich sluzbach dle individudlnich potreb klientd
na Mladoboleslavsku.

Zajistovat informovanost obc¢ant o poskytovanych sluzbéach prostfednictvim internetovych
stranek organizace a propagacnich materialQ;

Podavat pravdivé a komplexni informace;

Sledovéni a vyhodnocovani kvality poskytovanych sluzeb;

Zdokonalovat pribézné metodiku a pracovni postupy v organizaci;

Poskytovat vSiem uZivatelim sluzby v dostupnych cenach.

Kratkodobé cile pro rok 2024:

»
»

YV VYV

Y

Aktualizovat nastavené metodiky ke standardim kvality a pracovni postupy;

Edukace, tj. poskytnuti komplexnich informaci a pomoc pfi osvojeni dovednosti formalnima
neformdlnim pecujicim tak, aby uméli pomoci klientovi ve slozité socidlni situaci;

Zajistit supervize pro pracovniky v socialnich sluzbdch v rozsahu 4 hodin;

Vyhodnocovat tizivé socidlnisituace klient(, podporovat a napomadhat s feSenim této situace;
Uskutecnit 1x rocné anketu o spokojenosti, potfeb a prani uzivatell a neformalnich pecujicich.
Tuto anketu ndsledné vyhodnotit;

Pribézné aktualizovat webové stranky organizace a informacéni materidaly o nabizenych
sluzbach;

Poradat pravidelné porady reditelky, socidlnich pracovnic a vedoucich usek;

Vyuzivat rlizné zdroje pomoci ze strany osob blizkych, komunity, komerénich sluzeb,
navazujicich socidlnich ¢i zdravotnich sluzeb;

Upravovat sluzby terénni pecovatelské sluzby na miru klientdm

Distribuovat propagacni materidly v mistech ptsobnosti PSmMB, p. o.
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Celakovice

Stavba
parkovaciho domu
finiSuje

Tripodlazni parkovaci dum v sou-
sedstvi vlakového nadraZi v rezimu
P+R pro 97 aut by méli stavbari do-
kongcit v lété. Vétsinu investice hra-
di mésto z evropskeé dotace. ,,Pu-
vodné planované niklady ve vysi
pres 73 milion( korun bez DPH bu-
dou ale zfejmé vyssi,“ Fekl starosta
mésta Josef Patek (ODS). Stavbu
domu, ktery zvysi kapacity parko-
vani pro lidi dojizdéjici vlakem do
Prahy, zkomplikovalo nékolik véci.
»Nasel se tam vysokonapéfovy ka-
bel, historicky septik, stara kanali-
zace, vodovod, a to vée bylo nutno
vyfesit,“ fekl. Neplanované zisahy
a opravy stavbu na nékolik tydnu
zastavily. (CTK)

Slany

Barokni sypka
dostane novou
strechu

Slany nechava opravit stfechu ba-
rokni sypky v Palackého ulici. ,,Do
stiechy zatékalo a pomalu se pro-
padala, proto mésto zahdijilo loni

v listopadu nutné prace,* uvedla
mluvéi radnice Veronika Novikova
s tim, Ze mésto shani finance na cel-
kovou rekonstrukei historické bu-
dovy. Soucasti nynéjsi opravy je ze-

Péce o seniory se méni. Personalu v Mladé Boleslavi pomaha moderni zarizeni

Naladu zlepsi
terapie svétlem

Pavel Svacina
redaktor MF DNES

=

-

MLADA BOLESLAV Zajimavou a
v podobnych zafizenich prozatim
spise unikatni pomucku zacala pou-
Zivat Pecovatelska sluzba Mlada Bo-

leslav ve snaze zlepsit zdravi a po-
hodu svych klienti. Jako jedna z
mala v Ceské republice disponuje
specialni lampou, ktera nejen ted' v
zimnich mésicich pomaha senio-
rim pomoci svételné terapie od-
bourat tinavu nebo je zbavit depre-
si a uzkosti z ¢asto temnych zim-
nich dn, kdy se pozdé rozedniva a
brzy stmiva.

»Zacala jsem na sobé pozorovat,
ze hlavné pri zataZenych a desti-
vych dnech postradam spoustu
energie a citim tGnavu,“ fekla MF
DNES pani Helena, uzivatelka den-
niho stacionafe Pecovatelské sluz-
by Mlada Boleslav. Na zakladé do-
poruceni vyzkousela pravé svétel-

13) Zaver

nou terapii a byla prijemné prekva-
pend, Ze se jeji nalada i energie do
Zivota zlepsily. Terapii, kterou tam-
ni seniofi dostavaji zdarma, by tak
vsem doporucila.

Aktivuje, nebo uklidni
»Pomoci intenzivniho denniho svét-
la lampa aktivizuje, pripadné zvysi
v téle hladinu serotoninu. Takzva-
ny hormon $tésti, ktery se nachazi
v krevni plazmé, nasledné vybudi
clovéka k fyzické a mentalni aktivi-
té,“ vysvétluje Ladislav Kucera, fe-
ditel Nada¢niho fondu Skoda Auto,
ktery zarizeni pro mladoboleslav-
skou pecovatelskou sluzbu poridil.
.Opakem je tlumené svétlo, jehoz
prostiednictvim je lampa schopna
lidi uklidnit. Je tedy vhodna pro
vsechny, ktefi trpi projevy sezon-
nich afektivnich poruch, jako jsou
pravé tinava, spavost nebo depre-
se,* dodava Ladislav Kucera. Sko-
dovka prostfednictvim svého fon-
du poridila Pecovatelské sluzbé i
dezinfekéni svitilnu, kterd vyrazné

prispiva k prevenci proti infekcim a
respiraénim onemocnénim.

A neni to pritom jediné moderni
zafizeni, které pomdha s péci o seni-
ory v Mladé Boleslavi. ,,Kromé toho
disponujeme hydraulickou vanou,
zvedaky pro Setrné zachazeni s kli-
enty nebo sprchovym polohova-
cim kfeslem,“ vypocitava feditelka

ladoboleslavské  pecc ok
sluzby Jana Volfova s tim, Ze pravé
moderni vybaveni jednotlivych od-
déleni umoziuje pracovnikiim kva-
litné pecovat o klienty.

Pomoci k tomu mad i plinované
roz§ireni poctu sluzebnich automo-
bild, s nimiZ zaméstnanci vyrazeji
za seniory.

Pomoc rodinim

Organizace, jejimz zfizovatelem je
mésto Mlada Boleslav, prostrednic-
tvim pecovatelské a odlehcovaci
sluzby, denniho stacionare, tisnové
péce a poskytovani osobni asisten-
ce aktudlné pomaha vice nez
Ctyfem stovkam klienta.

Fototerapie Od $patné nalady a inavy pomaha seniorim v Mladé Boleslavi

terapie svétlem pomoci specidlni lampy. Foto: Pecovatelska sluzba MB

»Snazime se maximalné uspoko-
jit jejich potfeby, at uz se jedna o
pomoc s kazdodenni hygienou, po-
davanim jidla, nakupovanim, pfi-
padné o doprovazeni k lékari nebo
na kulturni akce, o které maji senio-
fiv posledni dobé velky zijem,* vy-
svétluje feditelka Volfova.

Je oviem také oporou pro rodiny
klienti. Denni stacionaf napriklad
pomaha lidem, ktefi chodi do za-
méstnani, a nemohou se tak béhem
dne o své pribuzné plnohodnotné
postarat.

»Nase odlehcovaci sluzba, kterou
jsme schopni poskytovat zijem-

cim ¢tyfiadvacet hodin denné po
dobu ¢tyf tydnu, zase poméha rodi-
nam zvladnout pééi o ¢lovéka, kte-
ry diky tomu nemusi odchazet do
astavni péce a mize tak v ramci
moznosti vést plnohodnotny Zi-
vot,“ podotyka Volfova.

Za pédi a individualni pristup sluz-
ba obdrzela ocenéni Znamka kvali-
ty, které od roku 2009 kazdoro¢né
udéluje Asociace poskytovateli so-
cialnich sluzeb Ceské republiky. ,Je
to predevsim zasluha nasich pra-
covnik, ktefi jsou v kazdodennim
kontaktu s klienty a zajistuji jim po-
tfebnou péci,“ dodava reditelka.

Bez podpory zrizovatele mésta Mlada Boleslav by Pecovatelska sluzba mesta Mlada Boleslav, p.o.

nemohla takto efektivné fungovat.
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Cinnost Pecovatelské sluzby mésta Mladd Boleslav vroce 2023 jasné ukazuje, Ze poskytovani
socialnich sluzeb je dnes nedilnou soucasti modernipéce pro seniory. Nasi prioritou je jednoznacné
zajistit co nejefektivnéjsi provoz organizace, vedouci k vysoké kvalité nabizenych sluzeb. Vysledna
¢isla nasi organizace potvrzuji, Ze kvalita a rozsah nasi péce dokdaze uspokojit poptavku po téchto
sluzbach i v dalSich letech. Oproti roku 2022 organizaci vzrostly vynosy z prodeje sluzeb, presné
0 1360 287,00 K¢, a to presto, Ze jsme mezirocneé tyto sluzby nezdrazili. Vyrazné vzrostla poptavka
po pobytové odlehcovacisluzbé a pecovatelské sluzbé. O poskytovani nasich socialnich sluzeb je od
obyvatel Mladé Boleslavi velky zajem zejména v odpolednich a podvecernich hodindch. Pro nds je to
pro dalsi roky jasny ukazatel, kam se naSe sluzby maji zamérit. Nadale se nam tak dafi poskytovat
moderni, a pfedevsim kvalitni sluzby, které reaguji na aktualni poptdvku obyvatel v Mladé Boleslavi
a okoli.

Samostatnou kapitolou je samoziejmé nedostatek odborného personalu pro socialnisluzby. S timto
problémem se ale potykd nejen ndas region, ale i celd Ceska republika. Pro nds je proto prioritou
stabilni, erudovany personal, diky kterému mlzZeme tyto sluzby poskytovat. A za to jim patfi diky.
Velké podékovani patfi naSemu zfizovateli — méstu Mladd Boleslay, které se podili znaénou mirou na
zajisténi financovani nasi ¢innosti. Dékujeme vedeni Stfedoceského kraje za pridéleni dotace z
rozpoctu urcené na financovani zdkladnich socialnich sluzeb.

V Mladé Boleslavi dne 19. 4. 2023. Zpracovala Mgr. Jana Volfova.
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Pfiloha C. 1

Naklady, Vynosy

o Pecovatelska sluzba

11) PInéni ukoll v oblasti hospodareni — naklady, vynosy

PREHLED NAKLADU A VYNOSU Z HLAVNi A DOPLNKOVE CINNOSTI (v K¢)

Skutecnost Skutecnost
k 31.12.2022 Plan na rok 2023 k31.12.2023 .
(minuly rok) (hodnoceny rok) Procentni
plnéni
. , . . , | roéniho
Ukazatel Hlavni ¢innost I,)?!olnkov I:!Iavm I,Dci_plnkov Hlavni ¢innost Iaoplnkova planu
a cinnost | Cinnost a c¢innost cinnost
1 2 3 4 5 6 7
1 | Naklady PO -
uctova trida 5
celkem 32217302,53| 15272,00 38118 35166 559,37 5 840,75 92,3
2 z toho:
501_Spotieba
materidlu 419 266,51 817,00 830 758 577,78 1731,75 91,2
502_Spotieba
3 energie 121 377,93 184 176 929,48 96,2
503_Spotieba
4 ost. dodavek 262 481,00 261 260 220,00 99,7
511 Opravya
5 udrZovani 297 025,08 | 14 455,00 736 549 068,94 4109,00 74,8
6 512_Cestovné 22 654,00 35 29723,00 84,9
513_Ndklady na
7 reprezentaci 0,00 3 695,00 23,2
518_Ostatni
8 sluzby 2419111,85 3376 2793 033,31 82,7
vtom:
9 ...program. servis 244 798,87 265 242 398,91 91,5
...tel. poplatky,
10 | postovné 134 168,40 144 132 126,40 91,8
11 | ..uklid 124 033,50 200 190 938,00 95,5
12 | ...predplat. tisku 8 586,00 9 8172,00 90,8
13 | ..ndjem asluzby 853 790,00 1026 1025 486,54 99,9
...poplatky za
14 | stravenky 14 458,29 22 21113,02 96,0
...pfisp. nastravu
15 | zaméstnancim 470 646,00 600 577 846,50 96,3
...poplatky za
16 | seminare, skoleni 151 634,60 200 186 461,65 93,2
17 | ...odvoz odpadu 11 456,40 20 18 231,67 91,2
18 | ...ostatni sluzby 124 812,50 435 112 787,69 25,9
...inzeraty,
19 | prezentace 49 560,00 60 43 560,00 72,6
...aktualizace
20 | www stranek 7 076,08 8 7 748,84 96,9
...méreni emisi,
21 [ STK 8152,00 12 11 500,00 95,8
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...Tisnova péce,

22 | Areion 2 000,00 2 1200,00 60,0
...pracovnélékar.

23 | sluzby 38 110,00 45 33 390,00 74,2
...DDNM pod

24 | 7000,00 K¢ 0,00 0 0,0
...bankovni

25 | poplatky 3187,00 4 2 988,00 74,7
...porad., pravni,

26 | ekonom. sluzby 119 185,00 272 131 890,00 48,5
...ndjemné —

27 | operativni leasing 53 457,21 52 45 194,09 86,9
521 mzdové

28 | naklady 21040 000,00 22 000 22 000 000,00 100,0
v tom: ... platy

29 | zaméstnancd 19219 049,00 20751 20798 520,00 100,2
..ndhrada mzdy

30 |zddvodu DPN 403 514,00 299 252 275,00 84,3
...ostatni osobni

31 | naklady 1417 437,00 950 949 205,00 99,9
524 _zakonné

32 | socialni pojisténi 6 646 755,00 8071 7 221 895,00 89,5
525_jiné socidlni

33 | pojisténi 86 261,00 89 86 639,00 97,3
527_zakonné

34 | sociadlni naklady 392 451,26 424 421 015,90 99,3
538 danéa

35 | poplatky 1500,00 4 2 560,00 64,0
549 ostatni

36 | naklady z ¢innosti 86 508,00 117 104 020,00 88,9
551_odpisy

37 | dl. majetku 227 040,00 329 328 052,00 99,7
556_tvorba

38 | opravnych pol. 31,50 1 126,00 12,6
557_naklady

39 | zvyraz. pohled. 0,00 0 0,00 0,0
558 naklady z
drobného dl.

40 | majetku 194 839,40 1658 434 003,96 26,2
Vynosy PO -
uctova tfida 6

41 | celkem 32262357,90| 63924,00 38058 68| 35114 115,93 64 554,00 92,3
z toho:
601_prodej

42 | vlastnich vyrobkd | 0,00 0 0,00 0,0
602_vynosy z

43 | prodeje sluzeb 3758 149,00 7 115 4924 455,00 69,2
603_vynosy z

44 | prondjmu 0,00 62 484,00 0 65 0,00 62 484,00 96,1
641_smluvni
pokuty a uroky

45 | z prodleni 0,00 0 0,00 0,0
644 _vynosy z

46 | prodeje mat. 0,00 0 0,00 0,0
646_vynosy z
prodeje DHM

47 | kromé pozemk( | 0,00 0 0,00 0,0
648_cerpani

48 | fondl 84 487,77 52 46 235,91 88,9
649_ostatni

49 | vynosy z ¢innosti | 197 812,00 1440,00 269 3 268 861,11 2 070,00 99,6
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O
50 | 662_troky 420,08 1 337,44 33,7
669_ostatni
51 | finan¢ni vynosy 0,00 0 0,00 0,0
672_Vynosy z
52 | transfer celkem | 28221 489,05 0,00 30621 29874 226,47 97,6
v tom:
...neinvest. pfisp.
53 | zfizovatele na
provoz 11 650 000,00 11120 11120 000,00 100,0
54 | ..neinvesticni
prispévek/dotace
mést (Béla p/B,
Dobrovice) 1112 989,05 1459 1293122,47 88,6
55 | ...neinvesticni
dotace KUSK 15458 500,00 18 042 17 461 104,00 96,8
56 | Hospodaisky
vysledek pred
zdanénim
(F.41-1) 45 055,37 | 48652,00 -60 60 -52443,44 58 713,25
57 | 591_Dan z pfijma 0,00 0,00
58 | 595_Dodatecné
odvody dané z
pFijmu 0,00 0,00
59 | Hospodaisky
vysledek po
zdanéni
(F. 56-57-58) 45 055,37| 48652,00 -60 60 -52 443,44 58 713,25
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